FESTIVAL LEMBAH SANPIO
KEVIKEPAN BORONG - KEUSKUPAN RUTENG
Kisol, Kel. Tanah Rata, Kec. Kota Komba, Borong 86571,
Kab. Manggarai Timur, Flores - NTT

PETUNJUK TEKNIS (JUKNIS)
LOMBA PEMBUATAN VIDEO
FESTIVALLEMBAH SANPIO

. LATAR BELAKANG

Festival Lembah Sanpio (FLS) merupakan ajang untuk meningkatkan aspek religi,
kultural, edukasi, ekologi, pemberdayaan UMKM dan sejarah di kawasan Lembah
Sanpio. Kaum Muda Katolik (OMK) memiliki peran yang sangat penting sebagai
generasi muda yang kreatif dan inovatif yang mampu untuk mempromosikan nilai-
nilai tersebut melalui media sosial.

Melalui lomba pembuatan video ini, peserta diharapkan dapat menghasilkan
karya yang inspiratif, kreatif, dan informatif sehingga semakin banyak orang
mengenal FLS.

. TEMA

Berziarah Bersama Bunda Maria dalam Pengharapan “Insan Muda Berpendidikan
Unggul, Berkarakter Kristiani, Bersaksi dalam Kasih.

Tema dapat dikembangkan sesuai kreativitas peserta dengan tetap berkaitan dengan
FLS.

. TUJUAN KEGIATAN

1. Mendorong daya kreativitas OMK dalam membuat karya berupa video.

2. Memperkenalkan FLS kepada masyarakat luas.

3. Menumbuhkan rasa cinta terhadap religi, kultural, edukasi, ekologi,
pemberdayaan UMKM dan sejarah

4. Mengembangkan kemampuan peserta dalam bidang videografi dan
penyuntingan video.

5. Menghasilkan media promosi FLS yang menarik dan inspiratif.

AKTU DAN TANGGAL
Deadline pengumpulan video : Rabu, 26 Agustus 2026

Pukul :23.59 WIB
Pengumuman kejuaran : Senin, 31 Agustus 2026
. PESERTA

1. Peserta adalah Orang Muda Katolik (OMK)

2. Peserta lomba adalah OMK dari setiap paroki se-kevikepan Borong.

3. Setiap peserta (paroki) hanya diperbolehkan untuk mengirim 1 karya video.
4. Peserta wajib mengikuti seluruh ketentuan yang telah ditetapkan panitia.

. KETENTUAN UMUM

1. Video merupakan karya asli peserta.

2. Video belum pernah menjadi juara dalam perlombaan lain.

3. Video tidak mengandung SARA, politik praktis, pornografi, ujaran kebencian
maupun pelanggan hukum.

4. Seluruh isi video menjadi tanggung jawab peserta.
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Apabila menggunakan musik, gambar atau materi milik pihak lain peserta
wajib memastikan penggunaannya tidak melanggar hak cipta.

Panitia berhak menggunakan video untuk kepentingan promosi FLS dengan
mencantumkan nama pembuat.

G. KETENTUAN KHUSUS

1.

Isi Video

Video harus berkaitan dengan FLS, misalnya:

Keindahan alam Lembah Sanpio.

Budaya dan tradisi masyarakat.

Kehidupan iman dan pelayanan OMK.

Persaudaraan dan semangat kebersamaan.

Persiapan FLS

Ajakan kepada masyarakat untuk mengikuti festival.

g. Kisah inspiratif tentang Lembah Sanpio.

Catatan: peserta bebas untuk menentukan alur cerita sesuai dengan kreativitas
masing-masing.

Durasi

a. Durasi minimal 4 menit 30 detik

b. Durasi maksimal 5 menit.

Catatan: Video yang melebihi durasi yang ditentukan akan didiskualifikasi.
Format Video
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a. Format file : MP4

b. Resolusi Minimal : Full HD 1080.

c. Orientasi : Lanscape (horizontal)
d. Rasio :16:9

Bahasa

Peserta dapat menggunakan:

a. Bahasa Indonesia.

b. Bahasa Inggris

c. Bahasa Daerah

d. Campuran ketiganya.

Catatan: apabila menggunakan bahasa daerah dan bahasa asing, wajib disertai
dengan terjemahannya.

Teknik pengambilan video

Peserta bebas menggunakan:

a. Kamera DSLR/Mirroless

b. Handycam

c. Smartphone

d. DIL

Catatan: panitia tidak membatasi jenis alat yang digunakan.
Editing

Peserta diperbolehkan melakukan:

a. Pemotongan video
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Penambahan musik
Membuat narasi
Menambabh teks
Menambah subtitle
Membuat transisi
Membuat efek visual
. Membuat color grading
Catatan: editing tidak boleh mengubah fakta secara berlebihan.
H. STRUKTUR VIDEO
1. Opening (judul video, nama paroki)
2. Isi (berisi cerita utama sesuai tema)
3. Penutup (kesimpulan, ajakan mengikuti Festival Lembah Sanpio dan ucapan
terima kasih)
I. PENGUMPULAN VIDEO
1. Video diupload pada google drive atau youtube.
2. Link video dikirim kepada panitia perlombaan.
3. Nama file: nama OMK judul Video paroki.mp4
J. KRITERIA PENILAIAN
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Aspek nilai Bobot
Kesesuaian dengan tema 25%
Kreativitas ide dan konsep 20%
Alur cerita 15%
Kualitas gambar 10%
Kualitas suara 10%
Teknik editing 10%
Pesan yang disampaikan 10%
Total 100%

K. KETENTUAN PENJURIAN
1. Penilaian dilakukan oleh dewan juri yang ditunjuk panitia.
2. Keputusan juri bersifat mutlak dan tidak diganggu gugat.
L. JURI
Tim Komsos Keuskupan Ruteng
M. PELANGGARAN
Peserta akan didiskualifikasi apabila:
1. Terbukti melakukan plagiarisme.
2. Menggunakan karya orang lain tanpa izin.
3. Mengandung unsur yang melanggar hukum dan norma.
4. Mengirimkan video setelah batas waktu yang ditentukan.
5. Memberikan informasi palsu saat pendaftaran.
N. KEJUARAN
1. Juaral : Rp 2.000.000
2. Juara?2 : Rp 1.750.000
3. Juara3 : Rp 1.500.000
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O. NARAHUBUNG
Ririn : 081325478021

P. PENUTUP
Petunjuk teknik ini disusun sebagai pedoman pelaksanaan Lomba
Pembuatan Video FLS. Diharapkan seluruh peserta membaca dan memahami
setiap ketentuan yang telah ditetapkan. Dengan mengikuti lomba ini, peserta
dianggap menyetujui seluruh aturan yang berlaku. Semoga melalui karya terbaik
yang dibuat OMK, FLS semakin dikenal, mengispirasi banyak orang serta menjadi
saran untuk mempromosikan FLS.

Mengetahui
Ketua Pelaksana Ketua Seksi Perlombaan
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Feliks Edu, S.Fil.. M.A Florentina Nuyrak, S.Pd.,M.Ak




